
PARCOURS AU DEPART DE St JANS CAPPEL
NIVEAU : CM (environ 10 kms)

Prendre en face de l’église la rue de la blanchisserie. Vous passez devant la pharmacie.
Un peu plus loin, vous laissez une première rue à gauche pour continuer tout droit.
Puis vous laissez une rue à droite pour continuer tout droit.
Puis vous laissez une rue à gauche (la rue des tisserands) pour continuer tout droit.
Plus loin, tournez à gauche dans un chemin indiqué par un panneau marron et blanc « chemin 
piétonnier » « Monts des Flandres».
Vous passez devant un petit dispensaire d’infirmière (sur votre droite) pour continuer tout 
droit dans un petit chemin de terre.
300 mètres plus loin, tournez à droite dans un chemin balisé « jaune » (sentier du Mont noir) 
qui se dirige vers une ferme.
200 mètres plus loin vous laissez sur votre droite une petite rue en impasse qui monte vers une
maison pour continuer tout droit sur une petite route goudronnée.
Un peu plus loin cette route fait un virage sur la gauche avant de passer devant une ferme.
Devant la ferme vous continuez tout droit en laissant sur votre gauche, une petite route.
Vous suivez donc un sentier balisé jaune (N4).
 

200 mètres après la ferme tournez à droite (vous laissez sur votre gauche un sentier balisé 
jaune « sentier du mont noir »).

300 mètres plus loin, le chemin tourne à droite vers des habitations.
Vous laissez sur votre droite ces habitations, pour vous diriger légèrement sur votre gauche en
direction d’un bosquet.
200 mètres plus loin, près d’une petite maison, vous passez sous une structure en bois 
(balisage rouge et blanc).
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1) Question CM : Sur la ferme il est écrit une année : « 1927 ». A quel siècle cette ferme 
a-t-elle été construite ?
Réponses :

2) Question CM : Avec les chiffres qui composent 1927, faîtes quelques opérations pour 
trouver « 24 » (trouvez deux manières différentes).
Réponses :

3) Question CM : 200 mètres plus loin, vous voyez à droite un champ avec de grands 
poteaux de bois. Que cultive t-on ici ? A quel usage principal cette plante est elle 
consacrée ?
Réponses :



100 mètres plus loin, vous tournez à gauche en entrant dans la forêt, en passant par une 
structure de bois (balisage rouge et blanc GR 128, sentier des jacinthes balisé jaune).

Un panneau d’informations à l’entrée, vous annonce que vous êtes sur le site départemental 
du mont noir.

Vous restez sur le chemin principal (un balisage jaune rouge et blanc est mis en place sur des 
piquets à base carré).
Un peu plus loin, après une descente, le chemin tourne à droite après un petit pont de bois.
Ensuite, le chemin remonte légèrement. Un peu plus loin, la pente devient plus forte.
En haut de cette pente raide, vous laissez sur votre gauche un chemin pour continuer tout 
droit.

Après le panneau, le chemin monte toujours en tournant à gauche.
Un peu plus loin, alors que la pente s’adoucit, au niveau d’un second panneau d’informations 
« la grande guerre », tournez à gauche,  (toujours balisage jaune sentier des jacinthes).

Vous passez une structure de bois et vous continuez tout droit sur ce chemin qui monte 
légèrement.
Un peu plus loin, juste avant une barrière de bois, vous descendez à gauche quelques marches 
pour suivre un panneau qui indique le GR 128.
100 mètres plus loin, vous passez au travers d’une structure en bois. Juste après celle-ci vous 
descendez 5 marches et vous trouvez un panneau d’informations (au passage, vous pouvez 
lire les règles d’or à respecter pour traverser cet espace protégé).
50 mètres plus loin, vous arrivez sur une route goudronnée au niveau d'un panneau 
« horizons ».
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4) Question CM : A votre avis, que signifient les lettres « GR » ?
Réponses :

5) Question CM : Quelle est l’altitude du mont noir ?
Réponses :

6) Question CM : À cet endroit, sur votre droite, vous rencontrez un panneau 
d’informations « le grand bois, le sentier des jacinthes ». Parmi les arbres présentés, 
citez un arbre au feuillage persistant. 
Réponses :

7) Question CM : Comment appelle t-on les endroits creusés par les soldats afin de se 
protéger des ennemis ? 
Réponses :



Prenez la petite route goudronnée en montant, vers la droite. 100 m plus loin, laissez sur votre
droite une sortie et continuez tout droit pour avancer vers le parc Yourcenar.
Laissez sur votre gauche un petit bâtiment en briques (la bergerie) et continuez tout droit, puis
vers la gauche vers la grande maison (la villa Mont noir). 
Possibilité d'un pique nique agréable au parc Yourcenar. 
Si jamais la météo n'est pas favorable, vous pouvez aussi poursuivre jusqu'à l'école de Berthen
(toilettes à disposition et préau, mais encore ¾ d' heure de marche environ).

Laissez la villa Mont noir derrière vous et 20 m plus loin, après « les toilettes », descendez un 
escalier, à gauche (panneau conseil général, direction 1).
En bas, dépassez les grands arbres en face de vous, et vous trouverez à gauche une sortie par 
une barrière.
En sortant, tournez à droite.
Vous continuez sur ce chemin en vous dirigeant vers une ferme. Un peu plus loin, le chemin 
devient une route goudronnée qui passe devant la ferme. Vous passez devant la ferme et 
quand la route goudronnée s’arrête, vous tournez à gauche. Vous apercevez alors l'autre côté 
de la ferme.

10) Question CM : Un des bâtiments de cette ferme flamande est construit selon une 
technique bien particulière. Décrivez les matériaux utilisés.
Réponses :
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9) Question CM : À quel usage sont réservés ces deux lieux : « la villa Mont noir » et 
« la bergerie » ? 
Réponses :

8) Question CM : À cet endroit, par temps dégagé, un beau panorama s'offre à vous.
Vous apercevez  au premier plan un village. Quel est son nom ?
Un peu plus loin, deux clochers proches l’un de l’autre. De quelle ville s’agit-il ?
Quand vous regardez à l’horizon, (par temps clair), vous apercevez au loin des 
monticules. Comment appelle t-on ces monticules ? De quoi sont- ils fait ? 
Réponses :



10 mètres plus loin à droite, suivez le balisage bleu : sentier des jacinthes.
Vous êtes alors sur un petit chemin bordé sur sa gauche par des plans d’eau.
Un peu plus loin, le chemin devient plus étroit (repères : à gauche, un parking derrière un 
grillage).
A la sortie du petit chemin, tournez à droite (vous laissez sur votre gauche l’entrée de l’étang 
des 3 fontaines, suivez sentier des jacinthes balisé bleu).
200 mètres plus loin, tournez à droite dans un petit sentier de cailloux rouges qui monte. Un 
panneau du conseil général vous indique la direction N°53.
500 mètres plus loin, vous montez quelques marches pour arriver à une route goudronnée où 
vous tournez à gauche (attention ce passage emprunte une route un peu plus passante).
300 mètres plus loin, alors que la route principale fait un virage à gauche, vous quittez cette 
route pour prendre un petit chemin qui monte à droite  (repère : l’entrée du tout petit chemin 
est à gauche de la maison blanche n° 1645, panneau conseil général, direction 70) 
200m plus loin, au bout du chemin, prenez à droite et restez sur cette route goudronnée.
A cet endroit, vous avez une belle vue sur l'antenne du Mont des Cats. 

11) Question CM : Au loin on voit des plantations avec des grands poteaux et des fils. Une 
plante grimpante monte le long des fils.
 Savez -vous ce que c'est?   A quoi sert cette plante grimpante ?
Réponses :

200m plus loin, Au bout du chemin, prenez à droite et restez sur cette route goudronnée.
Juste avant d'arriver à une pépinière, vous longez une haie d'arbustes. 

12) Question CM : Observe la couleur vert foncé des feuilles qui piquent et indique de quels
arbustes il s'agit.  
Réponses :

Un peu plus loin vous passez devant une pépinière (sur votre gauche).

13) Question CM : Qu’est ce qu’une pépinière ?
Réponses :

Vous continuez toujours tout droit sur cette route goudronnée en direction de Berthen pendant
un peu plus d' 1 km. 
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14) Question CM : Un peu plus loin sur votre gauche, se trouve un petit édifice religieux, 
qu'est-ce que c'est ?
Réponses :

Un peu plus loin, vous arrivez à Berthen.

15) Question CM: A l'entrée de Berthen, un panneau indique « pêche à la truite ». 
Expliquez brièvement comment on fait pour pêcher des poissons.
Réponses : 

Quand vous arrivez à un « Stop » dans le village de Berthen, vous traversez prudemment pour
aller tout droit (direction : gîte de France, la ferme aux chansons, panneau conseil général  
direction 71. Un conseil : empruntez le passage piéton qui se trouve à quelques mètres sur 
votre gauche pour traverser.  Possibilité dans cette rue (100 m plus loin) de faire un arrêt 
pique - nique ou autre au niveau de la prairie ou du parking de la salle des fêtes. 
200m plus loin, vous laissez à gauche un chemin pour continuer tout droit dans la rue de 
Godewaersvelde.
100 m plus bas, vous laissez à droite un chemin et vous continuez tout droit.
15 mètres plus loin, au niveau de la maison N°426, tournez à droite dans un petit chemin 
(interdit sauf riverains).

Vous remontez sur ce chemin de terre.

500 mètres plus loin, tournez à droite, direction circuit « autour du monastère » balisé jaune et
« sentier de Berthen » balisé bleu. (vous laissez à gauche un chemin de terre, et tout droit une 
route goudronnée qui monte).
250m plus loin, vous passez devant un petit plan d’eau sur votre gauche.

17) Question CM :  Comment appelle-t-on ce type de plan d’eau ?
Citez 5 autres noms qui désignent des endroits où l’on trouve de l’eau (stagnante ou en 
mouvement).
Réponses :
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16) Question CM : 30 mètres plus loin dans ce chemin vous apercevez à gauche 2 objets;
L'un avec une roue qui tourne, l'autre avec une hélice à 3 branches. Comment s’appellent
ces objets ? A quoi servent-ils ?
Réponses :



200m plus loin, quand vous arrivez à la route goudronnée, vous tournez à gauche (en face de 
l'auberge : « Le Meuledick »).
200 mètres plus loin, alors que la route fait un virage à droite, vous la quittez  pour prendre à 
gauche un petit sentier (balisage « balade des Kats », panneau du conseil général, direction 
54).
100m peu plus haut, tournez à droite, entre 2 poteaux de bois (marquage rouge et blanc), puis 
restez sur le chemin principal (le plus large), et vous arriverez au sommet du mont des Cats 
(près de l’antenne).

18) Question CM : Selon vous, combien mesure l’antenne du mont des Cats ?
Réponses :

Face à l’antenne, entrez à droite, sur la plaine de jeu (étendue d’herbe), et dirigez vous  vers 
l’abbaye. Plus loin sur votre gauche, vous trouverez le point d’accueil.

19) Question CM : À l’abbaye du mont des Cats, une spécialité alimentaire est fabriquée 
par les moines. De quoi s’agit-il ?
Réponses :
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